
  

  

  דפי הדרכה להורים למתן תרופות לילד המשתחרר לאחר ניתוח לב 

  

  :הורים יקרים ברכות עם שחרורכם מבית חולים

על מנת לסייע בהסתגלותכם למצב הרפואי של ילדכם לאחר השחרור 

יש , ההנחיות בדף זה הן כלליות, מהמחלקה כתבנו עבורכם הנחיות לנטילת תרופות

ההנחיות , ולקרוא לנטילת תרופות. מטפל והרוקחצורך לקבל הנחיות מהרופא ה

ולקרוא את העלון המצורף . יש צורך לקבל הנחיות מהרופא והרוקח, בדף הן כלליות

  .לכל תרופה

  

  :לפני צאתכם הביתה

 .וודאו שהינכם מכירים את הטיפול התרופתי שילדכם מקבל .1

 שעל ילדם ליטול והמנה, וודאו כי במכתב השחרור מצוין שם התרופה .2

 .המדויקת

 .יש להקפיד לתת לילד את הכמות המדויקת .3

   - התמדה .4

אין להפסיקה גם אם הילד ,  התרופה שניתנה היא לטיפול קבוע:התמדה במתן

  .וחל שיפור ניכר במצבו" מרגיש יותר טוב"

יש להתמיד במתן עם ,  אם הילד נוטל את התרופה עם האוכל:התמדה בצורת המתן

  .פולאוכל וגם למשך כל תקופת הטי

 חשוב לתת את התרופה כפי שנכתב במרשם ולא לפסוח על אף :התמדה בזמן המתן

המלווה בטקסים תקל עליכם לזכור לתת אותה , נטילת התרופה כשגרה, מנה

  .טרם מקלחת הערב וכדומה, לאחר ארוחת הבוקר: כגון, לילדכם בזמן

 אינה אך הופעתן,  לכל התרופות יש תופעות לוואי:דגש על תופעות לוואי .5

בכל מקרה של הופעת אחת . תופעות לוואי מסכנות חיים הן נדירות. שכיחה

  .מתופעות הלוואי המצוינות להלן יש להתייעץ עם הרופא

את מנת , במקרה שהילד הקיא ?מה לעשות אם הילד מקיא או משלשל .6

 זו יותר משתי באם לא נטל מסיבה, יש לתת את המנה הבאה כרגיל, התרופה

יש להתייעץ , במקרה והילד משלשל .רצוי להתייעץ עם הרופא המטפל, מנות

  .עם הרופא המטפל



                                                                                                  :מנה  שנשכחה  .7

יטול מנה יש לעשות אם שוכחים ל, יש להשתדל להתמיד בזמני נטילת התרופות

 שעות לפני המנה 4ניתן לקחת את המנה שנשכחה עד , זאת מיד כשנזכרים

במקרה של התלבטות ניתן להתייעץ עם .  לא שתי מנות ביחדלעולם , הבאה

 .הרופא המטפל

  .לרב ניתן להשיג את התרופות בטבליות ובסירופ :אופן מתן התרופות  .8

ולהזליפה לעומק הפה או , במזרקניתן להיעזר , לצורך מתן תרופה לתינוק

  .בצד החיך

יש להתייעץ עם הרופא או רוקח לפני מתן תרופות : מתן תרופות נוספות  .9

וזאת בשל החשש , תרופות לשיכוך כאבים או להורדת חום: נוספות כגון

 .מתגובה בין תרופתית

משום שבמקרה והילד לא , ין למהול את התרופה בנוזל אחרא: מיהול התרופה .10

 .ת כל התרופה יהיה קושי להעריך את המינון שיידרש להשליםבלע א

ולקרוא , יש לאחסן את התרופה בהתאם להוראות הרוקח: אחזקת התרופה  .11

  .את העלון המצורף

  

  

 


